
wunderschöne und vielseitige 
karibische Insel Jamaika kennen-
zulernen. 

 Wir sind von Frankfurt 
Nonstop mit Eurowings Discover 
nach Montego Bay geflogen. Eu-
rowings Discover ist die im Juni 
2021 gegründete, neue Ferien-
fluggesellschaft der Lufthansa.
Das Streckennetz erstreckt sich 
auf der Langstrecke von vielen 
Karibik- und Nordamerika Zie-
len, bis hin zu Süd/Ostafrika und 
den Indischen Ozean. Aber auch 
auf der Kurz- und Mittelstrecke 
werden viele Ziele in Europa und 
Nordafrika bedient.
Wir sind in einem Airbus A330-
300 geflogen, indem alle drei 
Klassen (Business, Premium 
Eco und Economy) angeboten 
werden. In der Economy Klasse 
kann ich nur empfehlen, die 
Plätze mit mehr Beinfreiheit 
vorab zu reservieren – mit einem 
Sitzabstand von 87cm sind sie 
sehr komfortabel.

 Jamaika ist die drittgrößte 
Insel der Großen Antillen mit 
einer Länge von 235 Kilometern 
und einer Breite zwischen 35 und 
82 Kilometern und ca. 3 Millionen 
Einwohnern. Die Amtssprache 
ist Englisch und die ehemalige 
britische Kolonie ist heute noch 
Mitglied im Commonwealth.  
 
Ich hatte die Möglichkeit, drei 
verschiedene touristische 
Regionen kennenzulernen. 
Einmal den Bereich um Ocho 
Rios und Montego Bay an der 
Nordküste und an Westküste 
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kein TV oder Radio auf den Zim-
mern. Dafür genießen Sie von 
jeder Suite einen direkten Meer-
blick und die Ruhe direkt am 
wunderschönen und feinsandi-
gen Strand ist herrlich. 

Ebenfalls an der Nordküste Ja-
maikas, in der Nähe von Mon-
tego Bay, hat mich das 2018 ge-
baute 5-Sterne-Hotel Excellence 
Oyster Bay sehr begeistert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auf einer privaten Halbinsel ge-
legen, umgeben von einem 2 
Meilen langen Sandstrand, bietet 
dieses reine Erwachsenen Hotel 
Luxus pur. Die 315 unterschied-
lichen Suiten, ob mit Whirlpool 
auf der Terrasse oder mit eige-
nem Pool, sind sehr modern und 
großzügig ausgestattet. 8 a la 
carte Restaurants und 10 Bars 

Negril. Jamaika bietet eine Viel-
zahl an Hotelkonzepten, vom 
5-Sterne All Inclusive Clubhotel, 
über kleinere Boutique Hotels, 
bis hin zum 3-Sterne Frühstücks-
hotel. Die DER Touristik bietet 
für jeden Geschmack und Geld-
beutel das Richtige. 

 Die Hotels, die mich 
besonders begeistert haben, 
möchte ich nachfolgend näher 
beschreiben:

Das Jamaica Inn: 5,5 Sterne 
Hotel in der Nähe von Ocho Rios, 
ist für den Gast geeignet der 
absolute Ruhe und Privatsphäre 
sucht. Der besondere Mix 
aus kolonialem Charme und 
modernsten Hoteleinrichtungen 
macht dieses Hotel so 
besonders. Seit 1950 kommen 
viele Prominente wie Marilyn 
Monroe und Winston Churchill 
in das kleine Luxushotel. Und 
auch heute noch darf sich die 
Besitzerfamilie über Stars wie 
Kate Winslet und Kate Moss 
freuen.  

Es gibt keine Animation, keinen 
motorisierten Wassersport, und 
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nde November  2021 hat-
te ich die Möglichkeit, 
mit DERTouristik die



lassen auch kulinarisch keine 
Wünsche offen. Von diesem 
Hotel aus werden abends Aus-
flüge zur bekannten Luminous 
Lagoon in Falmouth angeboten. 
Hier kann man nachts in leuch-
tendem Plankton schwimmen. 
Ein Phänomen, welches nur 
an sehr wenigen Orten auf der 
Welt auftritt und hier besonders 
intensiv leuchtet.

 Auch ein Familienhotel 
darf in dem breiten Hotelan-
gebot von DER Touristik nicht 
fehlen. Im Iberostar Selection 
Rose Hall Suites haben wir 2 
Nächte verbracht. Ein Hotel, in-
dem sich die ganze Familie wohl 
fühlt. Der Kids Club fehlt genau-
so wenig, wie ein großes Well-
ness- und Wassersportangebot. 
Besonders erwähnenswert ist 
hier das ausgesprochen gute 
Essen, ein Frühstücksbuffet mit 
einer riesigen Auswahl von fri-
schen und lokalen Köstlichkei-
ten und diverse a la carte Res-
taurants, die alle im Reisepreis 
inkludiert sind.

 Die Nordküste lädt auch 
zu vielen Ausflugsmöglichkeiten 
ein. Im Mystic Mountain Adven-
ture Park können Sie mitten im 
jamaikanischen Regenwald Bob 
fahren, ganz im Stile von Cool 
Runnings. Oder nehmen Sie die 
Seilrutsche – hier ist der Spaß 
für die ganze Familie vorpro-
grammiert. 
Nicht entgehen lassen sollten 
Sie sich den Dunn´s River Falls 
Park. Die Wasserfälle stürzen 
über eine Länge von 200 Me-
tern über eine Vielzahl von Stu-
fen ins Karibische Meer und es 
ist ein großer Spaß hier hochzu-
klettern. Mein Tipp: Für diesen 
Ausflug unbedingt wasser- und 
trittfeste Schuhe mitnehmen.  
Wer es etwas ruhiger angehen 
lassen möchte, dem empfehle 

te Sonnenuntergänge sind 
einGarant für romantische 
Zweisamkeit – für Honey-
mooner der perfekte Ort.

 Eine sehr gute Alterna-
tive zu Sandals sind die Cou-
ples Hotels. Ein identisches 
Konzept – nur für Paare, Ul-
tra All Inclusive und an den 
schönsten Stränden gelegen. 

Es gibt vier Couples auf Ja-
maika, zwei in Ocho Rios und 
zwei in Negril. Wir haben das 
Couples Swept Away in Neg-
ril besichtigt. Ich war beein-
druckt von einem so großen 
Sportbereich. Es ist einfach 
alles inklusive, ob die Green 
Fee Gebühr auf dem nahe 
gelegenen Golfplatz, ein täg-
licher Tauchgang, Wasserski, 
Stand-Up-Paddling, Segeln, 
Kajak, … Sportbegeisterte 
werde diese Anlage lieben. 

 Meine Top Empfeh-
lung für Negril ist allerdings 
ein kleines Hotel, das Coun-
try Country. Mit 3,5 Sternen 
und gesamt 33 Zimmern, eine 
kleine charmante Anlage im 
karibischen Design, direkt am 
Seven Miles Beach gelegen. 
Die Bungalows verteilen sich 
im tropischen Garten und Ihr 
Frühstück nehmen Sie direkt 
am Strand bei dezenter Reg-
gae Musik ein. Es befinden 
sich einige Restaurants und 
Ausgehmöglichkeiten in un-
mittelbarer Nähe.

ich eine Bambus Floßfahrt auf 
dem Fluss Martha Brae. Ge-
mütlich schlängelt sich der 
Fluss durch den tropischen 
Regenwald und ihr Floßka-
pitän hat die ein oder an-
dere Geschichte auf Lager. 

 Unsere beiden letzten 
Nächte verbrachten wir an der 
Westküste im Sandals Negril. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sieben Sandals Resorts gibt es 
auf Jamaika, alle in bester Lage, 
alle nur für Paare ab 18 Jahren 
und alle mit einem Ultra All In-
clusive Konzept. Hier zahlen Sie 
nichts extra, von der eigenen 
Lounge am Flughafen Montego 
Bay, bis zu allen Wassersport 
Aktivitäten und hin zum Honey-
moon Paket – alles im Reise-
preis inbegriffen.

Das Sandals Negril liegt im äu-
ßersten Westen der Insel, an 
dem Traumstrand Seven Miles 
Beach. Hier verbringen unsere 
Gäste einen luxuriösen Paarur-
laub auf hohem Niveau. Es gibt 
über 20 verschiedene Zimmer-
kategorien von der Millionaires 
Suite mit Butler Service und 
eigenem Pool bis zum Doppel-
zimmer ohne Balkon. Traumhaf-
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Mein Fazit:

Ich hatte eine schöne und ereignisreiche Woche – Jamaika hat mich über-
rascht. Die Landschaft, die Lebensfreude der Menschen, die vielfältigen 
Hotelkonzepte… eine wirklich sehenswerte und spannende Insel. Viel zu 
schade, um sich NUR an den Strand zu legen. 

Gerne arbeite ich Ihnen Ihre individuelle Reise aus – ob eine Mietwagen-
rundreise, oder doch lieber eine organisierte Gruppenreise – ich berate Sie 
gerne!   
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Weitere Impressionen: 


